
Speiseplan Oktober 2026 Schulküche Markersdorf

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

5.10. Grießbrei Kartoffelbrei Nudeln gebratene Wiener

bis mit Erdbeerkompott Backfisch dazu dazu Blumenkohl herbstlicher Topf Mo Di Mi Do Fr

09.10. 2.Krautrouladen und Brokkoli-Parmesansoße Salzkartoffeln voller Gemüse 1.

mit Kartoffeln  a,f,c Möhrengemüse a,b,f a,b,c,f und holländische Soße  1,c,f c,f 2.

12.10. Apfel-Quarkküchle Putengeschnetzeltes Semmelknödel geschmorter Weißkrauteintopf

bis dazu ein Apfelmus dazu dazu Schweinebraten mit Kassler

16.10. 2.Matjes mit Zwiebel Schupfnudeln Rahmgemüse mit Bohnen Mo Di Mi Do Fr

Apfel und Kartoffel a,b,c,f und Kohlgemüse  c,a,f und Petersilie a,f,b und böhmische Knödel f f,c 1.

19.10. Kaiserschmarrn Kartoffelbrei Spierellis Salzkartoffeln 2.

bis mit Zwetschgenröster mit mit mit Kräuterquark Bohneneintopf

23.10. 2.würzige Soljanka Rührei Tomatensoße und 

mit Brötchen  1,a,b,f und grünem Salat  a,b und gebratener Wurst 1,2,f Leberwurst  a f Mo Di Mi Do Fr

26.10. Buchteln saure Eier Möhreneintopf 1.

bis dazu Vanillesoße mit Spaghetti Bolognese Kartoffelbrei oder 2.

30.10. 2.Käsespätzle Salzkartoffeln natürlich Apfelsauerkraut Linseneintopf

und gemischter Salat  b,a,c,f und Möhrenrohkost b,c mit Käse  c,f und Bratwurst    1,a, f

Mo Di Mi Do Fr

Bitte bis 30.09.26 in der App bestellen 1.

2.

Abmeldungen täglich bitte bis 07.00 Uhr, sonst müssen wir die Tage berechnen Tel:  035829/139993
Bestellungen nehmen wir ebenfalls bis 07.00 Uhr entgegen E-Mail: schulkuechemarkersdorf@web.de

Änderungen vorbehalten!!!!!  WhatsApp:035829/139993

Enthaltene Zusatzstoffe: 1.) mit Konservierungsstoffen 2.)Geschmacksverstärker 3.) Farbstoffe 4.) Süßungsmittel 5.)Phosphat 

Möglich enthaltene Allergene: a.)Milch b.)Spuren von Ei c.)Sellerie d.)Soja e.)Nüsse f.)Gluten(Weizenmehl)

Bestellabschnitt

Woche vom 5.10.-9.10.2026

1. Woche

Woche vom 12.10.-16.10.2026

Name:

2. Woche

Woche vom 19.10.-23.10.2026

3. Woche

Woche vom 26.10.-30.10.2026

4. Woche

tel://Whats app   035829/139993


 

 


